
令和 8年度 第 2回市民公開講座 ご報告 

 

令和 8年 9月 5日（土）湘南台市民センターで「人生の最終段階の医療とは～高齢者施設

への訪問診療の現場から～」をテーマに市民公開講座を開催しました。 

 「自分の最期を考える上でのヒントがたくさんありました」 

「自然な経過を見守る看取り。あきらめるのではなく命と向き合うことの大切さを 

考えることができました」 

「人生・医療には良い意味での『手加減』が必要なんだということが理解できました」 

 等の感想をいただきました。 

多くの方にご参加いただき、ありがとうございました。 

 

 


