
令和7年度 第３回 市民公開講座（藤沢市委託事業）

最期まで自分らしい生き方
～知って安心！在宅医療～

住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることができるように、
藤沢市内でも在宅医療を利用される方が増えています。

また、人生の最期を自宅で迎えたいという意思表示をしている方も多く、
自宅で最期を迎える人も緩やかに増加しています。

皆さんは自分自身の事として
「どこで、どのように過ごし、最期を迎えるか」について

考えたことがありますか。

今回は、藤沢市内で在宅医療を行っている田口先生に
在宅医療について、ACP(アドバンス・ケア・プラニング）を含め、

わかりやすくお話ししていただきます。
幅広い年代の方のご参加をお待ちしています。

日時 2026年１月17日（土）
10時～11時半（受付は9時半～）

場所 湘南台市民センター（地下1階ホール）

講師 湘南台スマイルクリニック

田口 篤医師

     申し込み 電話またはFAXで藤沢市在宅医療支援センターへ

電話 0466-41-9980 FAX 0466-41-9981
（ お名前と電話番号をお知らせください）

持ち物 室内履き（スリッパ等をご持参ください）
      締め切り 2026年1月14日（水）まで 定員：60名
                                                             共催：藤沢市健康医療部地域医療推進課

藤沢市在宅医療支援センター
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