
所属先 人数

病院、診療所 8

歯科診療所 1

薬局 10

訪問看護ステーション 4

居宅介護支援事業所 5

地域包括支援センター 10

介護施設 1

その他 6

職種 人数

医師 7

薬剤師 10

看護職 10

介護職 1

ケアマネジャー 8

社会福祉士 6

事務職 3

 

新年度になり体制が変わったり、新しいスタッ
フを迎え、忙しい時期を迎えている皆様も多い
と思います。今年度もよろしくお願いします。 
 
 
令和 5 年度 第 2 回 在宅医療・介護連携多職種研修

会「地区別懇談会」を開催しました。 

日時 3 月 16 日（土） 14：00～16：30 

場所 善行公民館 ホール 

テーマ 「災害が発生した時私たちはどう行動したら

いいか」 

初めに、能登半島地震の震災支援にいかれた「ぐる

んとび駒寄」の中野正英さんにお話を頂き、その後に

テーマに沿ったグループワークを行いました。 

参加者：45名（（込 48 人・欠席 4人・当日参加 1人）  

 

 

 

 

 

 

 

【アンケート結果から】 

アンケート回収数 43 名（回収率 95.6％） 

・ぐるんとび―中野さんのお話がタイムリーで良かっ

た。 

・災害について改めて考 

えるきっかけとなった。 

・関係機関のみならず、近

隣との顔の見えるつな

がりを意識して過ごし

ていきたい。 

・ワールドカフェ方式で

3 回話しできたのでより深く様々な方々とお話しで

きて良かった。 

・今まで書類上でしかやり取りできなかった方と会え

たので良かった。 

・時間が十分にあり様々な職種の方とお話ができた。 

・緊急連絡アプリ、スターリンク等の通信手段の情報

を得られた。 

・一つのテーマについて話し合うと、自分の知らなか

ったことなど色々聞けて参考になった。 

・地区を区切って（例えば、明治地区、辻堂地区など

のように）こんな場を設けて欲しい。 

最後に医師会災害担当理事の青木文彦医師から医

師会の取り組みについてお話し頂き終了しました。 

 

医療法人社団 健育会 湘南慶育病院 
地域包括ケア病棟 

 

湘南慶育病院は、藤沢市の「健康と文化の森地区」

に位置しています。患者様やそのご家族のニーズをと

らえ、親身な対応で関わり急性期から慢性期に至る質

の高いリハビリと医療をシームレスに提供すること

で、その人らしい生活の再構築をサポートしています。

病床数は 230 床、内訳は一般急性期 50 床、回復期リ

ハビリ病棟 150 床、地域包括ケア病棟 30床です。 

ここで地域包括ケア病棟についてご紹介いたします。

「時々入院ほぼ在宅」と言われますように、疾患があ

っても住み慣れた地域の中で暮らし続けられるよう、

診療、看護、介護、リハビリなどの多様なサポートを

行うことを目的とした病棟です。制度上の縛りの中で

はありますが、当院の強みである「質の高いリハビリ

テーションと温かく適切なケアの提供に努めており

ます。拘縮を改善し QOL の向上につながるボトック

ス治療やレスパイト入院、パーキンソン病の治療とリ

ハビリでの入院も多く、また、糖尿病の教育入院もお

受けしています。望む生活により近づくことができる

よう、多職種が密な情報共有と話し合いの場を多く持

ち、患者様とご家族とも話し合いながら進めていきま

す。 

また、ＡＣＰの普及にも努めており、患者様やご家

族の思いを丁寧にお聞きし、その人らしい人生設計を

一緒に考え、意思

決定できるようサ

ポートしてまいり

ます。どうぞよろ

しくお願いいたし

ます。 

PS：耳より情報 

昨年より、コロナ

禍でお休みしてお

りました認知症カフェ「ウィステリアカフェ」を再開

しました。2か月に一度の開催ですが、病院 1階で、

ミニレクチャーや体操、深いい話などなど…温まる時

間を過ごしていただいています。 

さあ次回のお楽しみは❣❣ 
 
ウィステリア（Wisteria) ＝ 藤  

藤は藤沢市の花として愛され、 

花言葉は「歓迎（Welcome）」や 

「優しさ」、「決して離れない」 

だそうです 
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